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EDITORIALE

Domenica 12 maggio è la festa della 
mamma. Dire mamma è dire vita nuova 
nei figli, è tenerezza, cura, mitezza, carez-
ze, silenzio, sorrisi, sguardi, compassione, 
amore pronto a dare la vita. È dire fecondi-
tà, fiducia del futuro. 

Cuore Amico è alleato con tutte le 
mamme del mondo anche promuovendo i 
sostegni a distanza, in questo mese indica-
ti in Venezuela, Argentina e Bolivia. 

E lo fa con un arcobaleno di luce che 
collega voi benefattori con tante mamme 
del mondo che sperano aiuto e vicinanza 
per un futuro sereno per i propri figli. 

Collabora così a una delle arti più ap-
passionanti dell’esistenza: educare i figli a 
vivere con orizzonti ampli e luminosi, se-

gnati dalla solidarietà e dalla 
fiducia nel domani.

Il resoconto del 2023, riportato in que-
ste pagine, ci aiuta a cogliere che la nostra 
solidarietà attraversa il tempo, mese dopo 
mese, per un mondo nuovo, più giusto e 
solidale. 

Da sacerdote mi piace pensare che la 
catena di amore che le mamme praticano 
nel mondo di oggi e di sempre, ha una sor-
gente: Maria, donna e madre, che dà alla 
luce Gesù, Dio fatto uomo. 

Madre di Dio e madre nostra, Maria ci 
garantisce che la sua tenerezza e quella 
delle mamme di tutto il mondo, durerà 
sempre in ogni tempo, più forte della vio-
lenza e delle divisioni che ci opprimono.

la festa della mamma
arcobaleno di luce
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Prevenzione
per le mamme

Il centro sanitario di Abobo 
offre assistenza mirata prima, 
durante e dopo il parto, con 
l’obiettivo di un miglioramento 
sensibile per la salute della 
popolazione della zona.

di P. Ferrari

È un centro sanitario che opera da 21 anni 
nella zona di Abobo, una piccola località di 
5mila abitanti nella regione etiope di Gam-
bella, un’area trascurata e sottosviluppata. 
Un punto di riferimento per tante persone 
provenienti anche da zone limitrofe. Dal 
2020 se ne occupano i Fratelli della Carità.
Tra i servizi più importanti offerti dal 
centro vi sono le attività preventive per 
mamme e bambini sotto i 5 anni. 

«Seguiamo le madri durante la gravidan-
za, nel periodo post natale e per le vac-
cinazioni del bambino. Facciamo anche 
educazione sanitaria su alimentazione, 
igiene e patologie più diffuse come ane-
mia, parassiti, malaria, Hiv».

Fratel Victor Mupisi è fiero di raccontare 
come viene gestito il centro sanitario, ma 
riferisce anche che: 

«Il livello di povertà della popolazione 
è molto alto, purtroppo, e le madri più 
vulnerabili non possono dare alcun com-
penso per questo servizio di assistenza. 
Riceviamo i vaccini gratuitamente, ma 
dobbiamo organizzarne la fornitura, il 
trasporto e la conservazione. Non chie-
diamo nulla per le indagini di laboratorio, 
per i farmaci necessari per prevenire ane-
mia e altre infezioni, per il materiale per 
il parto, ma per il nostro centro sono un 
costo importante». 

Per i Fratelli della Carità è fondamentale 
occuparsi della salute delle mamme che 
hanno un ruolo chiave nel benessere della 
famiglia e della società in generale. 
Nella festa della mamma contribuiamo 
anche noi a offrire un’assistenza dedi-
cata.

 Possiamo donare per

farmaci per l’anemia
40 euro/mese

costi per sala parto
50 euro/mese

materiali e strumenti
25 euro/mese

test di laboratorio per le donne 
incinte 50 euro/mese

 Prevenzione per le mamme, risorsa chiave per la società 

ETIOPIACodice 106012
click e dona

https://www.cuoreamico.org/etiopia/
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106012
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106012
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106012
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La salute è
un diritto per tutti

di P. Ferrari

Buyengero, nel sud-ovest del Burundi, è 
un comune fra i più poveri del Paese e si 
estende su un territorio collinare, impervio 
e isolato. Gli abitanti sono sparsi in picco-
li villaggi isolati su 16 colline in una vasta 
area rurale e forestale. Le strade sono dis-
sestate, impossibili da percorrere con un 
mezzo normale durante la stagione delle 
piogge. L’ospedale più vicino si trova a ol-
tre 30 chilometri, 8 ore di cammino. 
Un comune povero in un Paese povero. Il 
Burundi è al quart’ultimo posto nel mondo 
per Indice di Sviluppo Umano, con il 70% 
della popolazione che vive con meno di 
0,70 euro al giorno. 

L’estrema povertà, che causa la malnutri-
zione, le malattie (soprattutto malaria e 
Aids) e la mancata assistenza a gravidanza 
e parto, è tra le principali cause di un’altis-
sima mortalità. 
Per fortuna qualche buona notizia non 
manca, perché grazie all’ospedale della 
diocesi di Bururi “Ottorino Aldo Katina”, 
l’assistenza sanitaria, in quella zona, è 
molto migliorata. 
La popolazione sa di poter avere finalmen-
te una risposta adeguata ai propri problemi 
di salute e si rivolge sempre più frequente-
mente all’ospedale. 

All’ospedale diocesano “Ottorino Aldo Katina” di Buyengero si cerca 
aiuto per restituire dignità al malato, consentendo l’accesso alle 
cure anche a chi non può permetterselo.

 L'ospedale diocesano di Bururi 

BURUNDI Codice 105913
click e dona

https://www.cuoreamico.org/burundi/
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=105913


5Maggio 2024 Cuore Amico

L’impegno della diocesi non si ferma a dare 
cure di buon livello, ma vuole renderle ac-
cessibili anche a chi non ha mezzi per curarsi. 
In Burundi l’assistenza sanitaria è essenzial-
mente a carico del cittadino; poche prestazioni 
possono essere coperte da una carta d’assisten-
za medica che, pur avendo un importo molto 
limitato, di un euro appena, resta inaccessibile 
a causa delle gravi condizioni di miseria in cui 
si vive. Pertanto sono tantissime le situazioni in 
cui una famiglia non può pagare gli esami me-
dici necessari, né i farmaci prescritti. 

«È eticamente inaccettabile che quando una 
persona si presenta con un problema medico 
non si possa intervenire perché non si possono 
pagare le cure» afferma il dott. Fortunato 
Tommasi, medico volontario italiano che si 
adopera per l’ospedale. 

Ecco che allora, per venire incontro alle persone 
più deboli, più povere, che sono anche quelle 
che hanno i maggiori bisogni sanitari, l’ospeda-
le si fa carico di tutte le spese relative a presta-
zioni e farmaci. In aggiunta, per dare a chi non 
ha niente maggiore dignità nella malattia, offre 
la carta di assistenza medica. 
Contribuiamo anche noi a rendere il diritto 
alla salute un diritto per tutti, con un piccolo 
aiuto.

Possiamo donare

per la carta di assistenza  1 euro
per offrire spese mediche gratuite 
 5 euro

 Il dott. Fortunato Tommasi 

https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=105913
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«Ecco, io faccio nuove   tutte le cose» (Apocalisse 21,5)

Questo il tema della prima 
Giornata Mondiale del Bambini  

che si celebrerà in Vaticano  
il 25 e 26 maggio 2024.

di L. Giacopuzzi

L’invito di papa Francesco è di mettere i bam-
bini al centro e prenderci cura di loro, perché 
sono «preziosi agli occhi di Dio» (Isaia 43,4). 
Grazie a loro impariamo la «limpidezza» del-
le relazioni, dell’accoglienza e il rispetto per 
tutto il creato. 
Ai bambini dobbiamo insegnare che ciascu-
no di noi è «un anello di una lunghissima ca-
tena che va dal passato al futuro e che copre 
tutta la terra». 

Proprio per questo il Papa ci invita a non dimenticarci di tutti quei 
bambini che, ancora così piccoli, già si trovano a lottare contro 

malattie e difficoltà. Vittime della guerra e della violenza, 
soffrono la fame e la sete, vivono in strada, costretti a fare il 

soldato o a fuggire come profughi. Separati dai genitori, 
non potendo andare a scuola, diventano vittime di bande 

criminali, della droga o di altre forme di schiavitù e abuso.
Insomma, non dimentichiamoci di tutti quei bambini 
a cui ancora oggi con crudeltà viene rubata l’infanzia. 
I missionari nel mondo da sempre si occupano 
di queste durissime situazioni di 
sofferenza. La prima ricorrenza di 
questa giornata mondiale ci dà 
l’occasione per presentare 
due richieste, giunte dal 
Benin e da Timor Est, a 
favore della formazione 
dei bambini.



GIORNATA MONDIALE DEI BAMBINI
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BENIN
A Sagon le Povere Figlie di Maria Santis-
sima Incoronata, su richiesta dei genitori, 
hanno aperto da tre anni l’unica scuola ele-
mentare della zona. Tre classi con tre mae-
stri, in aule improvvisate. 
Il bisogno è tanto e diventa già necessario 
avviare nuove classi, quando si potrà. Il so-
stegno a distanza, attivo in questa missio-
ne, non è sufficiente a coprire le spese per 
gestire la scuola. 
Le famiglie contribuiscono con quel che 
possono, poco più di 30 € all’anno, e tanti 
bambini frequentano le lezioni gratuita-
mente. 
Suor Vanda Aldrovandi ci scrive di esse-
re in grave difficoltà anche per pagare gli 
insegnanti. E la scuola rischia di chiudere, 
così come già successo per l’ospedale della 
missione. 
Sagon è una delle zone più povere del Be-
nin e la scuola per i bambini è un punto di 
riferimento fondamentale. 

Aiutiamo suor Vanda!
codice 106010

TIMOR EST
Suor Maria Angela Avarello, delle suore 
Francescane del Signore, è da 10 anni nel-
le missioni di Hera e Caisido, nella Diocesi di 
Bacau. 
L’impegno pastorale sta dando i suoi frutti 
e la comunità cristiana sta crescendo con 
gioia e vivacità, ma molta è ancora la strada 
da fare. Caisido è un villaggio molto povero, 
dove la maggior parte degli adulti è analfa-
beta e dove esiste solo una piccola scuola 
elementare. 
Suor Maria Angela vorrebbe aprire una 
scuola dell’infanzia «in modo da aiutare i più 
piccoli a sviluppare quelle competenze e ca-
pacità che il Creatore ha dato loro e che, come 
spesso accade qui, non sono consapevoli di 
avere, e per condurli per mano a conoscere la 
bontà di Dio». 
I soldi a disposizione sono stati appena suf-
ficienti per costruire la scuola a rustico, con 
due grandi aule, la segreteria, il refettorio e 
i bagni. 

Per avere impianti e arredi della 
scuola sono necessari 5 mila euro.

codice 106013click e dona
click e dona

https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106010
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106013
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Al servizio
dei poveri
Nel 1914 le Pie Madri della Nigrizia 
arrivarono in Eritrea, ad Asmara.  
Da una delle loro missioni più antiche 
in terra d’Africa, il racconto della 
vicinanza alla gente e la dedizione al 
loro bene, materiale e spirituale, che si 
esprime nel quotidiano.

di A. Nascosto

Una comunità fiorente, quella delle suore combo-
niane ad Asmara. Le religiose sono da sempre coin-
volte in un’intensa attività socio-pastorale rivolta 
alla formazione scolastica, all’assistenza sanitaria, 
all’accoglienza di ragazze madri e dei loro bambini.
Molte le situazioni di povertà che, nelle zone rura-
li come in città, si spiegano oggi con la carenza di 
pioggia in questo Paese che, come tutto il Corno 
d’Africa, basa la propria economia sull’agricoltura 
e sull’allevamento. 
La povertà è frutto della crescente desertifi-
cazione e dei cambiamenti climatici ed è stata 
amplificata dagli anni di pandemia da corona-
virus e dallo scoppio della guerra tra Ucraina e 
Russia. 
Tutto ciò contribuisce all’aumento dei prezzi del 
cibo e rende difficile la vita di chi è più vulnerabile, 
come evidenzia suor Teresa Letekidan: 

«Ogni giorno, sul nostro cammino, incontriamo 
anziani malati e soli, padri di famiglia che perdo-
no il lavoro, mamme che non riescono a provve-
dere ai loro figli, bambini che vivono per strada. 

Siamo suore comboniane, vivia-
mo al servizio dei più poveri e non 
possiamo rimanere insensibili a 
queste situazioni, anche se a volte 
ci troviamo senza mezzi per po-
tervi far fronte. Sapendo che avete 
richieste di aiuto che vengono da 
molte parti del mondo, e che alle-
viate tante sofferenze, mi presen-
to anch’io alla vostra tavola, certa 
che le briciole che cadono posso-
no essere buone per i nostri poveri 
dell’Eritrea. Rimango fiduciosa nel-
la vostra sensibilità e generosità». 

Un appello che non può rimanere 
inascoltato.

Contribuiamo, secondo le nostre possibilità, ad acquistare

vestiario
15 euro

cibo
50 euro

medicinali
100 euro

materiale scolastico
10 euro

Codice 106014ERITREA
click e dona

https://www.cuoreamico.org/eritrea/
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106014
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106014


eccoci giunti a una tappa annua 
per noi importante, nella quale pub-
blichiamo le erogazioni fatte da Cuo-
re Amico nel 2023.

Nelle prossime pagine trovere-
te infatti alcuni grafici che indicano 
quante risorse sono state impiegate 
a vantaggio delle comunità missio-
narie aiutate da Cuore Amico nell’an-
no passato, suddivise per continente 
e per destinazione degli aiuti dati. 

Il dettaglio delle erogazioni per 
singolo Paese è invece consultabile 

sul sito cuoreamico.org, atti-
vando il codice Qr qui a fianco 
e verrà pubblicato nel nostro 
bilancio sociale 2023.

Testimoniarvi quanto è stato pos-
sibile realizzare grazie alla vostra 
sensibilità e generosità è per noi 
fondamentale perché ci dà modo di 
evidenziare come quanto ricevuto 
sia stato suddiviso a vantaggio di chi 
ogni giorno fa i conti con la fame, la 
sete, la malattia, l’emarginazione, la 
guerra.

Soprattutto a favore dei bambi-
ni, per i quali un sostegno a distanza 
continua a fare la differenza, permet-
tendo un aiuto spesso determinante 
per la loro crescita e formazione.

È l'occasione per dirvi grazie per-
ché consentite ai missionari di non 
sentirsi soli ad aiutare i poveri nel 
mondo e date a Cuore Amico la spe-
ranza nel proseguire quest’opera di 
carità.

Cari amici,

Pdf

Resoconto 2023

Fraternità Onlus - Fondata da don Mario Pasini
AMICO

CUORE

https://www.cuoreamico.org/documenti/resoconti/2023resoconto.pdf
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Resoconto delle donazioni   pervenute nel 2023

La suddivisione delle domande per obiettivi

Qualche dato
Le domande  

di contributo  
nel 2023  

sono state  
in tutto 741. 

Ne sono state  
approvate 663. 

Fondi Cuore Amico Erogazione N° Progetti

Attività di apostolato 460.305,00 104

Costruzione chiese 149.500,00 28
Costruzione dispensari,  
centri di salute, ospedali 167.500,00 13

Costruzione pozzi 255.900,00 38

Costruzione scuole 148.616,78 30

Emergenze e calamità 129.210,00 20

Interventi d’istruzione e formazione 514.506,00 83

Interventi di promozione e sviluppo 242.550,00 63

Interventi sanitari e di sussistenza 573.610,00 77

Sante messe 88.300,00 35

Sostegno a distanza bambini 358.850,00 155

Sostegno a distanza novizie 11.800,00 5

Sostegno a distanza seminaristi 25.200,00 12

Totale complessivo 3.125.847,78 663

Anche don Flavio Saleri l’ha sottolinea-
to sul suo editoriale: “Il resoconto del 2023 
ci aiuta a cogliere che la nostra solidarietà 
attraversa il tempo, mese dopo mese, per un 
mondo nuovo, più giusto e solidale”.

Sono d’accordo con il nostro direttore, 
e aggiungo che questa solidarietà ci aiu-
ta a essere più vicini a Gesù, avendo sem-
pre presente il suo messaggio: «Quello che 
avrete fatto al più piccolo dei miei fratelli, l’a-
vrete fatto a me».

Don Flavio Dalla Vecchia
Presidente di Cuore Amico

  AFRICA 
€ 1.503.291,83 

AMERICA 
€ 805.800,95 
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Resoconto delle donazioni   pervenute nel 2023

Sul totale degli aiuti ecco quanto è andato ai vari progetti  
e quanto invece ai sostegni a distanza negli ultimi tre anni

2021 2022 2023

Progetti missionari 2.723.928,51 2.369.355,48 2.729.997,78

Sostegno a distanza bambini 464.808,00 470.279,96 358.850,00

Sostegno a distanza novizie 11.300,00 10.100,00 11.800,00

Sostegno a distanza seminaristi 28.400,00 35.000,00 25.200,00

Totale complessivo 3.228.436,51 2.884.735,44 3.125.847,78

ASIA E OCEANIA 
€ 413.400,00 

EUROPA 
€ 403.355,00 

TOTALE EROGATO   
€ 3.125.847,78
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E' possibile sfogliare il dettaglio delle erogazioni  
attivando il codice Qr o sul sito www.cuoreamico.org

Suddivisione 
delle domande  

per Paesi

Paese Progetti Erogato

AFRICA

Angola 2 3.200 €

Benin 9 37.800 €

Burkina Faso 16 93.500 €

Burundi 16 86.406 €

Camerun 25 143.300 €

Costa d'Avorio 3 5.800 €

Egitto 1 1.300 €

Eritrea 10 28.600 €

Etiopia 20 87.100 €

Gabon 1 1.600 €

Ghana 4 30.900 €

Guinea Bissau 2 11.500 €

Kenya 31 128.800 €

Madagascar 8 18.900 €

Malawi 9 34.900 €

Mali 20 188.810 €

Marocco 1 15.000 €

Mozambico 10 35.300 €

Nigeria 4 16.300 €

Congo Brazzaville 1 3.500 €

Congo Rdc 37 141.700 €

Rep. Centrafricana 4 24.000 €

Ruanda 2 9.000 €

Senegal 5 42.500 €

Sud Sudan 6 22.000 €

Paese Progetti Erogato

Sudafrica 1 900 €

Swaziland 2 12.000 €

Tanzania 20 72.600 €

Tchad (Ciad) 2 8.000 €

Togo 12 65.466 €

Tunisia 3 18.000 €

Uganda 21 85.710 €

Zambia 6 26.500 €

Zimbabwe 1 2.400 €

AMERICA

Argentina 7 20.000 €

Bolivia 8 16.700 €

Brasile 51 226.151 €

Cile 1 1.800 €

Colombia 3 5.200 €

Ecuador 25 158.200 €

El Salvador 3 5.800 €

Guatemala 3 5.400 €

Haiti 6 79.500 €

Honduras 1 1.800 €

Messico 4 5.700 €

Paraguay 6 10.200 €

Perù 52 223.350 €

Rep. Dominicana 1 22.000 €

Uruguay 1 1.800 €

Venezuela 5 22.200 €

Paese Progetti Erogato

ASIA E OCEANIA

Bangladesh 9 37.800 €

Cambogia 1 4.300 €

Filippine 10 25.800 €

Giordania 3 61.000 €

India 40 114.100 €

Indonesia 2 4.900 €

Israele 5 35.000 €

Kazakistan 1 5.000 €

Libano 6 18.000 €

Mongolia 1 5.000 €

Myanmar 3 12.000 €

Pakistan 2 3.500 €

Palestina 1 10.000 €

Papua N. Guinea 1 3.000 €

Siria 8 65.000 €

Sri Lanka 1 5.000 €

Thailandia 1 4.000 €

EUROPA

Albania 8 23.600 €

Italia 57 335.755 €

Lituania 1 3.000 €

Polonia 1 3.000 €

Romania 4 12.000 €

Turchia 2 7.000 €

Ukraina 3 19.000 €

Pdf

https://www.cuoreamico.org/documenti/resoconti/2023resoconto.pdf
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Un allevamento
per le cure dei più poveri
Un po' di pollame e di vacche da 
latte potranno aiutare il Tumai-
ni Health Centre a offrire cure 
sanitarie a coloro che vivono ai 
margini della società.

di M. Sacchi

In Tanzania, a due passi dall’Oceano India-
no, il Tumaini Health Centre cerca di fornire 
cure e medicinali alla popolazione più pove-
ra. Nella diocesi di Tanga, infatti, la maggio-
ranza della popolazione vive in condizioni 
di estrema miseria. 

«Il nostro Centro di Salute è nato nel 1993 
e, da allora, offre assistenza a molta gen-
te. In particolare a quelle persone che non 
possono permettersi l’assistenza medica 
degli altri dispensari della zona, inacces-
sibili ai più poveri», racconta suor Flora 
Mushi, amministratrice dell’ospedale. 
«Assistiamo ogni giorno quasi 200 per-
sone e offriamo loro consulti medici, cure 
dentistiche, servizi per la maternità e pre-
stazioni radiologiche. Senza la nostra pre-
senza, non avrebbero accesso ad alcuna 
cura sanitaria». 

Il centro oggi dipende dalle piccole en-
trate che i pazienti possono offrire. 

Purtroppo le entrate non bastano per ac-
quistare attrezzature e medicine necessarie 
per tutti. Per far fronte a questi bisogni la 
diocesi intende realizzare un piccolo alleva-
mento di pollame, galline e vacche da latte. 

«Il latte prodotto verrà utilizzato per nutri-
re gli ammalati, mentre la carne e le uova 
verranno vendute a chi le vorrà acquista-
re. Questo ci permetterà di sostenerci au-
tonomamente!» 

Una richiesta di aiuto per realizzare un gran-
de sogno: fornire cure ai più poveri.

Offriamo per

una gallina ovaiola 1,5 euro

una mucca da latte 200 euro

un pollo da carne 1 euro

 Il Centro di Salute Tumaini 

Codice 106015 TANZANIA
click e dona

https://www.cuoreamico.org/tanzania/
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106015
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106015


Per sostenere 
una novizia o 

un seminarista 
servono 

600 euro all'anno

Adotta a distanza 
offrendo 

25 euro al mese 
o 300 euro all'anno

SOSTENERE 
I BAMBINI 
A DISTANZA
è qualcosa di grande.

Cuore Amico ti fornirà un 
aggiornamento periodico,  
con fotografie, pagelle,  
lettere o disegni e le notizie 
della piccola vita che, grazie  
al tuo aiuto, avrà la 
possibilità di crescere.

Per info: tel. 030 3757396 
cuoreamico.org/sostegni

150 Caratteri.  
.

di F. Tagliaferri

Lo spirito con cui Cuore Amico propone ai 
benefattori le “adozioni a distanza” è quello 
di un impegno morale ad aiutare bambi-
ne e bambini, novizie e seminaristi del 
Sud del Mondo. Sono strumenti importanti 
per la crescita e lo sviluppo dei Paesi poveri, 
perché offrono alle giovani generazioni pos-
sibilità di crescita e formazione più concrete, 
verso un futuro maggiormente consapevole 
nelle proprie comunità d’origine.
Con la cifra trasmessa annualmente il mis-
sionario può acquistare libri, quaderni, cibo, 
divise scolastiche: materiale che dà possibili-
tà, pur nelle ristrettezze della vita, di ricevere 
una formazione, anche basilare.
I sostegni a distanza di bambini sono 
destinate a missioni con scuole ma-
terne e primarie, istituti per handi-
cappati, orfanotrofi e in alcuni casi a 
parrocchie che sostengono famiglie 
estremamente indigenti. 
In zone difficili o più arretrate eco-
nomicamente e socialmente, risulta 
più efficiente il sostegno di gruppo, 
dove non c’è riferimento diretto a 
un bambino ma a tutta la piccola 
comunità assistita dal missiona-
rio o dalla missionaria.

Adozione a distanza
un impegno che scalda il cuore

14 Cuore Amico

https://www.cuoreamico.org/sostegni
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Per i seminaristi e le novizie, si tratta un 
aiuto economico a chi a causa dell’indigen-
za della famiglia non è in grado di far fron-
te alle spese che comportano gli studi e la 
permanenza in seminario e in noviziato. 
Questo aiuto mette in condizione di asse-
condare la vocazione e, a tempo debito e 

con l'aiuto del Signore, diventare sacerdoti 
o religiose. 
Si chiede sempre ai benefattori un im-
pegno di quattro o cinque anni per aiu-
tare almeno in un ciclo di studi. In ogni 
momento, tuttavia, è possibile sospen-
dere i versamenti.

MADRE MARIA GRAZIA MORIN, 
ringrazia i benefattori che sostengo-
no a distanza i bimbi disabili nelle 
scuole delle Suore della Compagnia 
di Maria in Sudamerica. Potete vede-
re il video su cuoreamico.org/video o 
attivando il codice QR.

VENEZUELA

Padre Bogmsa Badiligma Simfeya, 
della congregazione degli Orionini, 
è direttore della Casa Don Orione 
nella città di Barquisimeto Lara. 
In questo hogar attualmente vivo-
no bambini e ragazzi portatori di 
handicap sia fisici che psichici. Mol-
ti provengono da famiglie povere e 
tanti di essi sono senza famiglia per 
cui, per loro, questa è l’unica casa.
Il padre chiede ai benefattori di Cuo-
re Amico che l’impegno di chi adot-
ta a distanza continui, considerata 
l’estrema difficoltà della situazione 
economica del Paese che rischia di 
ridurre o cancellare l’assistenza ai 
piccoli disabili.

Venezuela 
Casa Don Orione 

codice 100014

ARGENTINA E BOLIVIA

Le Suore della Compagnia di Maria offrono ai bam-
bini sordomuti la possibilità di frequentare la scuola. 
Gli aiuti ricevuti consentono a questi piccoli, in con-
dizioni di vulnerabilità ed emarginazione, di frequen-
tarla fruendo di un’assistenza specializzata.
Per continuare a sostenere la loro opera è possibile 
attivare sotegni a distanza di una bambina o di un 
bambino in:

Argentina
Collegio Santa Maria  

di La Plata
codice 100316

Bolivia
Scuola della missione 

di Santa Cruz
codice 100314

 Bambini della Casa Don Orione  
 in Venezuela 

 Bolivia. La Santa Messa nel  
 linguaggio dei segni per i bambini sordi 

SOSTEGNI A DISTANZA

https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=100014
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=100316
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=100314
https://www.youtube.com/watch?v=beSqdyxEZzE
https://www.cuoreamico.org/video


Acqua potabile:
meno strada per bere

Nella Repubblica Democratica 
del Congo le Suore Serve 
di Maria di Boma intendono 
realizzare un pozzo 
per la popolazione.

di M. Sacchi

In Africa subsahariana le persone che non 
hanno accesso ad acqua potabile sono 
più di 300 milioni. Tra quei Paesi, la Re-
pubblica Democratica del Congo è uno 
di quelli in cui, nonostante la grande di-
sponibilità idrica, l'approvvigionamento è 
fruibile soltanto da una piccola fetta della 
popolazione.
I crescenti bisogni legati alla crescita de-
mografica rendono l’accesso all’acqua po-
tabile una delle maggiori preoccupazioni 
della povera gente, soprattutto quella re-
sidente nelle zone rurali. 
A Nsumbi, piccolo villaggio situato nel-
la diocesi di Boma, la situazione è di-
sperata: per avere acqua potabile le per-
sone camminano per ore, sia di giorno che 
di notte, formando lunghissime code per 
recarsi presso l’unica fonte pubblica che, 
dagli ultimi riscontri, sembra purtroppo 
essere contaminata.
Le Suore Serve di Maria di Boma che 

hanno a Nsumbi una scuola prima-
ria e una professionale, desi-

derano realizzare un pozzo 

che serva le scuole e tutta la popolazione 
dell’area, contenendo in questo modo la 
diffusione di malattie trasmesse dall’in-
quinamento della fonte pubblica. 
Grazie ad esso, anche il vicino ospedale 
potrà avere l’oro blu a disposizione.

Realizzare il pozzo 
costa 4.000 euro

Aiutiamo anche con  
una piccola offerta

- La gente si reca al fiume per attingere -  
- acqua con taniche da 20 e 25 litri -

- Condizione del fiume presso il villaggio -

16 Cuore Amico La sfida dell'acqua pulita e potabile

Codice 106016CONGO
REP. DEMOCRATICA

click e dona

https://www.cuoreamico.org/congo-rd/
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106016
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=106016


Sostegno a distanza

Tante e tanti sono ancora le bambine e i bambini brasiliani privi di tutto o che vivono 
in condizioni disagiate. Per questo, l’impegno dell’Associazione Carlo Marchini 
continua. Chi volesse condividere l’obiettivo di aiutare la loro crescita e la loro 
educazione può aderire ai progetti attivi. 

Per info: 030 3757396  
www.carlomarchinionlus.it

BRASILE

Nel mio viaggio ho potuto incontrare bambine 
e bambini, ragazze e ragazzi che frequentano 
le opere sociali presenti in questi Stati, tra cui 
l’Istituto Maria Immacolata e l’Oratorio quoti-
diano Madre Magdalena Morano, a Barbacena; 
l’Opera sociale Nostra Signora Ausiliatrice a Ca-
choeira do Campo; la Fondazione Menino Jesus, 
a Ponte Nova; il Centro Giovanile Padre Giovan-
ni Pini, ad Aparecida de Goiânia; il Centro di ac-
coglienza Chiara Palazzoli, a Nova Contagem.
Sono realtà che costituiscono un prezio-
so campo di missione socio-educativa ed 
evangelizzatrice, tipica dell’azione educati-
va salesiana.
Recuperano le energie positive di tanti bam-
bini e adolescenti feriti dalla violenza e dallo 
sfruttamento, facendo emergere le loro po-
tenzialità.
Si muovono nella prospettiva di una cultura 
della vita e offrono ai giovani che le frequen-
tano condizioni degne della persona umana, 
specialmente nelle situazioni in cui più eviden-
ti sono i fattori di impoverimento. (continua)

di suor Paola Battagliola

All’interno della congregazione delle Figlie di Maria 
Ausiliatrice, suor Paola Battagliola ha il ruolo di 
Consigliera Visitatrice. 
Seguiamola nel suo ultimo viaggio in Brasile, 
in visita alle tante comunità missionarie 
presenti nell’Ispettoria Madre Mazzarello.
È un’Ispettoria vastissima che copre gli Stati 
brasiliani del Minas Gerais, Rio de Janeiro, 
Espírito Santo (Sudeste); Goiás, Distrito 
Federal e Mato Grosso (Centro-oeste).

Appunti  
di viaggio (1)
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Santa Messa 
quotidiana

Ogni anno Cuore Amico fa celebrare, presso un 
Santuario Mariano, la Santa Messa quotidiana  

secondo le intenzioni dei benefattori e per i loro defunti.  
Per il 2024 è stata scelta la Basilica della Madonna della 

Corona di Spiazzi di Ferrara di Monte Baldo (Verona).

A tutti  
coloro che 

manderanno  
un'offerta 

per la Santa 
Messa quotidiana 

in questo Santuario 
verrà inviata la 

pagellina con la 
preghiera.

La Santa Messa celebrata secondo le intenzioni  
dei benefattori di Cuore Amico è quella delle 10.30

Nel mese di maggio rivolgiamo una preghiera a Maria, 
specialmente per tutte le mamme.

Preghiera
ALLA MADONNA DELLA CORONA 

( + Domenico Pompili, Vescovo di Verona)

O piena di grazia,  
Madonna della Corona, 
giunti in questo santuario, 
desideriamo guardare a Gesù tuo 
figlio, autore della vita,  
con i tuoi occhi di Madre 
e invocare il suo aiuto  
su di noi e i nostri cari.

Non ti affidiamo solo le nostre 
fatiche e le nostre gioie,  
ma anche quelle di coloro che 
portiamo nel cuore 
e ci hanno chiesto  
di pregare per loro.

Il tuo amore di Madre  
e l’amore di Gesù tuo figlio  
ci hanno conquistati 
ed è questo amore che desideriamo 
imparare a vivere 
quando torneremo  
alle nostre case. Amen.

Basilica Santuario 

Madonna 
della Corona

Spiazzi di Ferrara di 
Monte Baldo (Verona)

click e dona

https://www.cuoreamico.org/donazioni.php?causale=105899


AMICO
CUORE INFORMA

PER LE VOSTRE DONAZIONI
INTESTATE A:

ASSOCIAZIONE “CUORE AMICO - FRATERNITÀ ONLUS”
Ente Morale - Dec. Ministro dell'Interno 15.10.96,  

iscritta al registro delle persone giuridiche al n°365 Prefettura di Brescia
Viale Stazione 63 - 25122 Brescia - Italia | Tel. 030 3757396 | info@cuoreamico.org

 BANCA POPOLARE ETICA
Paese Cd Cin Abi Cab N. Conto Corrente

IBAN IT 19 N 05018 11200 0000 1001 8307

LASCITI E DONAZIONI: L’associazione Cuore Amico Fraternità Onlus è eretta Ente Morale 
dallo Stato Italiano con decreto del Ministero dell’Interno in data 15.10.1996 e pertanto può ricevere 
legati ed eredità. Lasciti o donazioni testamentarie aiutano i missionari a promuovere progetti in 
ambito pastorale, sociale, sanitario e scolastico nei Paesi più poveri.
QUESTE LE FORMULE:
a) Se si tratta di un legato di beni mobili “...revoco ogni mia precedente disposizione e 
lascio all’Associazione Cuore Amico Fraternità Onlus, istituita il 04.09.1980 con sede a Brescia 
C.F. 98057340170, a titolo di legato la somma di…  o titoli, ecc. per i fini istituzionali dell’Ente”.

b) Se si tratta di un legato di beni immobili “...revoco ogni mia precedente disposizione e 
lascio all’Associazione Cuore Amico Fraternità Onlus, istituita il 04.09.1980 con sede a Brescia 
C.F. 98057340170, l’immobile sito in…  per i fini istituzionali dell’Ente”. 

c) Se si tratta di nominare erede di ogni sostanza l’Associazione Cuore Amico Fraternità Onlus
 “Io sottoscritto        nato a       nel pieno possesso delle mie facoltà mentali, annullo ogni mia 
precedente disposizione. Nomino mio erede universale l’Associazione Cuore Amico Fraternità Onlus, 
istituita il 04.09.1980 con sede a Brescia C.F. 98057340170, lasciandole quanto mi appartiene a 
qualsiasi titolo, per i fini istituzionali dell’Ente”  (luogo e data)  (firma per esteso).

N.B.: Il testamento deve essere scritto per intero di mano propria dal testatore.

 CONTO CORRENTE POSTALE  N. 64405897 (allegato alla rivista)
        N. 10855252

 BONIFICO BANCARIO

 ASSEGNO BANCARIO NON TRASFERIBILE

 CASSA PADANA
Paese Cd Cin Abi Cab N. Conto Corrente

IBAN IT 27 K 08340 11200 000 000 952 288

 UNICREDIT
Paese Cd Cin Abi Cab N. Conto Corrente

IBAN IT 02 Z 02008 11233 000 102 236 035

 INTESA SANPAOLO
Paese Cd Cin Abi Cab N. Conto Corrente

IBAN IT 59 B 03069 11237 100 000 017 420

DONATE ANCHE CON 

CARTA DI CREDITO o PAYPAL 
sul sito  

www.cuoreamico.org 
o telefonando allo
030 3757396

Se volete attivare una

DONAZIONE REGOLARE,
mensile o annuale, potete 

inquadrare il Qr code con il 
cellulare e 
compilare 

i campi 
presenti sul 
modulo che 

apparirà.

https://www.cuoreamico.org/donaonline_modulo.php
https://www.cuoreamico.org/donazioni.php


20 gennaio 2024
Carissimi, 
     prima di tutto vi ringraziamo per il 
vostro aiuto. C'è un detto in lingua Swahili: 
"Akufaaye kwa dhiki ndiye rafiki wa kweli", 
che può essere tradotto in “Chi ti aiuta 
quando sei in miseria è un vero amico”.
E voi siete così, dei veri amici per tanti! 
Qui sono tutti molto contenti per il dono 
di 8mila euro che ha permesso alla Diocesi 
di Tabora di comprarci animali da cortile, 
macchine da cucire, ma soprattutto un 
frantoio per l'estrazione di olio dai girasoli.
La gente della parrocchia è molto felice: 
“Ora che abbiamo il frantoio qui vicino, 
coltiveremo più girasoli. Prima non ne 
coltivavamo molti perché il mulino era 
lontano!”

fr Arnold MAlAMbwA 
pArroco di Kitangili (Tanzania)

ASSOCIAZIONE CUORE AMICO FRATERNITÀ ONLUS
Viale Stazione 63 - 25122 Brescia | Tel: 030 37 57 396 | www.cuoreamico.org | info@cuoreamico.org

Codice Fiscale Codice Fiscale 9805734017098057340170

Dal 1980 Cuore Amico è accanto a bambini orfani e di strada, ai malati di Aids, handicappati, 
lebbrosi, denutriti e affamati, popolazioni colpite da terremoti, maremoti e alluvioni. 

Interviene su progetti per la realizzazione di ospedali, costruzione di scuole, scavo di pozzi, pro-
mozione del micro credito e della cooperazione agricola. La vostra scelta si trasformerà anche in 
acqua, farmaci, cibo per quanti al mondo soffrono a causa della povertà.

AiutArci è semplice e non costA nullA

Occorre firmare nel riquadro dedicato al sostegno del volontariato e sotto la firma  
scrivere il codice fiscale dell'Associazione Cuore Amico Fraternità Onlus

730
Modello 
UNICO 9 8 0 5 7 3 4 0 1 7 0

 Una delle macchine da cucire acquistate 

 Il nuovo frantoio per la parrocchia di Kitangili 



5 PER MILLE

IL GRAZIE DELLE MISSIONI

https://www.cuoreamico.org/notizie/cinque-per-mille-cuore-amico.html
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